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Milano, 11 novembre 2022 
 

 

 

 
Circolare n. 500/22 
 
 
 

 
Alle Aziende Associate 
 
Loro Sedi 

 
 
 
 
 
 
 
 

Oggetto: Assologistica Cultura e Formazione - Corso di formazione 
online "Excel - Livello avanzato" - 22 novembre - 29 
novembre - 13 dicembre - 20 dicembre 2022 

 
Il corso in oggetto, a cura di Tack&Tmi, di cui alleghiamo il programma con le 
quote di partecipazione, è articolato in due moduli che si svolgeranno online il 
22 e 29 novembre 2022 e il 13 e 20 dicembre dalle ore 14 alle ore 18. 
 

Per iscriversi online collegarsi a: 
https://culturaeformazione.assologistica.it/iscrizioni-corsi.html 

 
Distinti saluti. 

 
Il Segretario Generale 
 Jean-François Daher 

 



EXCEL  LIVELLO AVANZATO 

 WE BELIEVE IN THE INDIVIDUAL 

iscrizioni:https://culturaeformazione.assologistica.it/iscrizioni-
corsi.html 

 

 
OBIETTIVI 
Trasmettere le conoscenze per comprendere la logica delle funzionalità e 
delle abilità per un utilizzo approfondito e avanzato dello strumento. 

 
CONTENUTI 
 
MODULO 1 
Approfondimenti su tutte le funzionalità di creazione e gestione di una 
tabella (database) 
Formattazione dei dati: impostazione formati personalizzati; 
metacaratteri numerici, testuali e di data 
 

MODULO 2 
Autoriempimento complesso: inserimento serie numeriche, testuali e di 
data; modifica del comportamento di Excel; approfondimento sulla 
gestione e creazione degli elenchi personalizzati 
Gestione dei dati: formattazione condizionale avanzata; flash fill; 
ordinamento in base a elenco personalizzato 

Formule e funzioni: sintassi delle funzioni nidificate, correzione di errori 
con SE.ERRORE e AGGREGA 
 

MODULO 3 
Formule e funzioni: approfondimento su ricerca e riferimento; accenno 
alle funzioni database; incolla speciale 
Nomi di cella: uso dei nomi come strumento di ricerca 

Approfondimento convalida dei dati 

Approfondimento creazione di tabelle automatiche 
 

MODULO 4 
Ripasso e approfondimento Tabelle Pivot 
Grafici Pivot: creazione di grafici combinati; i grafici Sparkline, 
impostazione template per i grafici 

Accenno alle macro e all’ambiente VBA: registrazione di macro con 
riferimenti assoluti e relativi; impostazione di macro per un singolo 
documento o per il modello Excel; accenni di VBA 
 

DOCENTE 
Paolo Vicentini è docente di informatizzazione, comunicazione visiva digitale e 
Microsoft Office, sia in contesti aziendali che accademici. Nella sua esperienza, 
annovera collaborazioni con i maggiori brand internazionali, operando sia 
nell’analisi dei dati che nello studio dell’immagine. 

 
 

  

informazioni: pierluigi.gargiulo@tacktmi.it  
 

CALENDARIO 
 
MODULO 1 – 22 novembre 2022 - dalle 14:00 alle 18:00 
 
MODULO 2 – 29 novembre 2022 - dalle 14:00 alle 18:00 
 
MODULO 3 – 13 dicembre  2022 - dalle 14:00 alle 18:00 
 
MODULO 4 – 20 dicembre 2022 - dalle 14:00 alle 18:00 
 

Quota di iscrizione per persona: €  400,00+IVA 

La formazione è condotta in un ambiente virtuale progettato 

per simulare una vera classe e fornire un'esperienza di 

apprendimento reale.  



 

 
 

 

 

ASSOLOGISTICA 

CULTURA E FORMAZIONE 

 

ASSOLOGISTICA - LA RIPRODUZIONE TOTALE O PARZIALE E’ CONSENTITA ESCLUSIVAMENTE ALLE IMPRESE ADERENTI AD ASSOLOGISTICA 

 

 
Associazione Italiana Imprese di Logistica, Magazzini Generali, Magazzini Frigoriferi, Terminalisti Portuali, Interportuali ed Aeroportuali 
MILANO: Via Cornalia, 19 - 20124  Milano - Tel.: 02/669.15.67 - 02/669.03.19 - Fax: 02/66.71.42.45 - e-mail: milano@assologistica.it 

ROMA: Via Panama, 62 - 00198 Roma - Tel.: 06/84.128.97- Fax: 06/88.448.24 - e-mail: roma@assologistica.it 
Sito internet: http://www.assologistica.it - Sito Euromerci: http://www.euromerci.it 

COD. FISC.: 03940680154 

 
 

Milano, 28 novembre 2022 
 

 

 

 
Circolare n. 527/22 
 
 
 

 
Alle Aziende Associate 
 
Loro Sedi 

 
 
 
 
 
 
 
 

Oggetto: Assologistica Cultura e Formazione - Corso di formazione 
online "Performing under pressure" - 5 e 12 dicembre 2022 

 
Il corso in oggetto, a cura di Tack&Tmi, di cui alleghiamo il programma con le 
quote di partecipazione, è articolato in due moduli che si svolgeranno online il 5 
e 12 dicembre dalle ore 14 alle ore 16. 
 

Per iscriversi online collegarsi a: 
https://culturaeformazione.assologistica.it/iscrizioni-corsi.html 

 
Distinti saluti. 

 
Il Segretario Generale 
 Jean-François Daher 

 



PERFORMING UNDER PRESSURE  
 

 WE BELIEVE IN THE INDIVIDUAL 

 
 
 
OBIETTIVI 
(RI)conoscere lo stress e gestire la dinamica 
derivante da stress-autostima-autoefficacia.  
 
CONTENUTI 
 
MODULO 1  
 Lo stress: definizione e luoghi comuni 
 Le cause più comuni di stress - confronto 

aula/cause riconosciute 
 Il modello ABCDE  di Ellis e la risposta 

alla valutazione cognitiva 
 La curva dello stress 
 Interpretare i segnali e  riconoscere il 

nostro posizionamento sulla curva 

 
MODULO 2  
 Il sistema mente-corpo e le sue 

implicazioni 
 Diventiamo consapevoli di “come” pensiamo 

alle cose e dell’impatto di questo sul 
nostro stato emotivo 

 Dalle convinzioni limitanti alla perdita 
di autostima e ritorno 

 Suggerimenti per mantenere la mente 
“libera” 

 

DESTINATARI 
Tutti coloro che vogliono acquisire 
consapevolezza circa la gestione dello stress, 
al fine di rispondere in modo performante alle 
numerose richieste e pressioni. 
 

DOCENTE 
Vera Francesconi è Coach e Trainer certificata 
in Programmazione Neuro Linguistica (NLP), 
Consulente Direzionale specializzata in 
supporto alle Piccole e Medie Imprese nelle 
aree Comunicazione e gestione del cambiamento. 
Grazie a competenza ed esperienza sviluppa e 
gestisce percorsi di formazione aziendali e 
progetti di Coaching rivolti a manager ed 
imprenditori, privati, sportivi e musicisti.  

 

 

 

                           

CALENDARIO 
 
 
MODULO 1 – 5 dicembre 2022  – dalle 14:00 alle 16:00 
 
MODULO 2 – 12 dicembre 2022 – dalle 14:00 alle 16:00 

 

Quota di iscrizione per persona:  
€ 250,00+IVA 

iscrizioni: 
https://culturaeformazione.assologistica.it/isc
rizioni-corsi.html 

informazioni: pierluigi.gargiulo@tacktmi.it  

La formazione è condotta in un ambiente virtuale 

progettato per simulare una vera classe e 

fornire un'esperienza di apprendimento reale.  
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Milano, 29 novembre 2022 
 

 

 

 
Circolare n. 528/22 
 
 
 

 
Alle Aziende Associate 
 
Loro Sedi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Oggetto: Assologistica Cultura e Formazione - Corso di formazione 
online "La gestione dei KPI nei contratti di trasporto e 
logistica" - 6 dicembre 2022 

 
Il corso in oggetto, in collaborazione con SC Sviluppo Chimica, di cui alleghiamo 
il programma, si svolgerà online dalle ore 9 alle ore 13. 
 

Per iscriversi online collegarsi a: 
https://culturaeformazione.assologistica.it/iscrizioni-corsi.html 
 

Quota di partecipazione per i soci Assologistica: € 150 + IVA 
 

Una volta effettuata l’iscrizione, verranno trasmessi il link per la connessione al 
corso e la fattura certificata per il pagamento. 

 
Distinti saluti. 

 
Il Segretario Generale 
 Jean-François Daher 

 



 
 
 
 
 
 
 

La gestione dei KPI nei contratti di 
trasporto e logistica 

 
 
 

6 dicembre 2022 
 

 
 
 

TUTTE LE INFORMAZIONI SUL CORSO 

DOCENTE > Avv. ALESSIO TOTARO – Avv. CLAUDIO PERRELLA, Studio Legale RP Legal & Tax 

DURATA > Ore 9,00-13,00 
CORSO> In streaming - Il link per la connessione online verrà comunicato all’indirizzo email dell’iscritto 

OBIETTIVI > La valutazione delle prestazioni, dell’affidabilità e del rispetto dei parametri di esecuzione dei 
servizi è diventata fondamentale in tutti i contratti di trasporto e logistica ed è spesso il driver 
dell’aggiudicazione dei servizi e della parametrazione dei corrispettivi. 
I KPI (dati numerici che mostrano il livello di esecuzione delle prestazioni di un determinato processo) 
assumono dunque una valenza fondamentale, soprattutto se collegate ad un’ampia gamma di processi: 
ricevimento merci, operazioni di stoccaggio, efficienza e qualità delle attività di picking, gestione delle scorte, 
spedizioni, consegne, trasporto e gestione dei resi. Un’errata definizione dei KPI e una contrattualizzazione 
dei KPI non ottimale rischiano però di provocare danni economici rilevanti nonché di pregiudicare il rapporto 
di business. Il corso analizza le principali problematiche emerse, favorendo condivisione di esperienze 
e valutazione dello scenario di best practice, con indicazione dei percorsi di valutazione dei KPI e dei 
meccanismi di controllo più adatti alle varie situazioni 

PROGRAMMA 
• Le clausole di performance ed i KPI 
• i parametri di valutazione in fase iniziale del rapporto ed in fase di esecuzione 
• l’applicazione giurisprudenziale dei KPI 
• i meccanismi e gli strumenti di controllo e verifica nel corso di esecuzione del contratto 
• le clausole di tutela e di garanzia 
• le penali e le clausole di risoluzione 
• esempi pratici 

DESTINATARI > Responsabili di uffici acquisti, legali e amministrativi 

QUOTA > Il costo del corso per i Non Soci è di 200 euro più IVA 
Per i Soci Assologistica (vedi circolare) e Assologistica Cultura e Formazione come da condizioni previste. 
Fatturazione a cura di Serdocks s.r.l. (Società di Servizi di Assologistica) 

La quota comprende dispensa del corso, attestato di frequenza 
Si prega di visionare il regolamento su: www.assologisticaculturaeformazione.com – sezione corsi 

 

PER ISCRIZIONI > https://culturaeformazione.assologistica.it/calendario-milano.html 
 

 

PER DIVENTARE SOCI ASSOLOGISTICA O ASSOLOGISTICA CULTURAeFORMAZIONE CHIEDERE INFO A: 
Tel. 02 6691 567 - culturaformazione@assologistica.it 


